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Istituto Oncologico Veneto- I.R.C.C.S., Unita Semplice Dipartimentale di
Endoscopia Digestiva

Istituto Oncologico Veneto

Dietista

Attivita di ricerca per il progetto: “I'impatto di un intervento di moderata
restrizione calorica e proteica (CARE-PRO) nei pazienti con esofago di
Barrett”

Dal 01/09/2014 al 31/08/2016

Facolta di Medicina e Chirurgia - Dipartimento di Medicina Sperimentale
— Universita degli Studi di Perugia

Universita

Dietista - Assegnista di ricerca

Attivita di ricerca per il progetto dal titolo: “Progetto PREVENGO
(PREVenzione Educazione Nutrizionale e Gusto in Oncologia)”.
Responsabile: Prof.ssa Liliana Minelli

Dal 01/09/2015 al 31/08/2016
Dipartimento di Scienze Farmaceutiche, Universita degli Studi di Perugia

Universita

Dietista

Collaborazione per attivita seminariale, ambulatorio nutrizionale e
gestione cooking-classes nell’ambito del progetto DIANA-WEB, progetto
di prevenzione terziaria e promozione della salute indirizzato a donne
con cancro mammario, in collaborazione con I'lstituto dei Tumori di
Milano.

Responsabile del progetto: Dott.ssa Milena Villarini
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Date (da-a)

15/07/2016
Dipartimento di Medicina Sperimentale

Universita

Docente per Master Universitario di 1 Livello “Pianificazione, Gestione e
Valutazione di Azioni Integrate di Promozione della Salute per la
Comunita”

Docente

Dal 16/11/2015

USD di Endoscopia Digestiva, Istituto Oncologico Veneto, Via
Gattamelata, 64 — 35128 Padova (PD)

I.R.C.C.S.

Dietista. Frequenza volontaria presso USD di Endoscopia Digestiva e
ambulatorio di Dietetica e Nutrizione Clinica (autorizzato con Decreto
del Dirigente N.73 del 05/11/2015)

Dietista

Corso di Laurea in Economia e Cultura dell’Alimentazione, Universita
degli Studi di Perugia

Universita

Docenza per supporto alla didattica

Supporto alla didattica per I'insegnamento di Igiene degli alimenti per

il corso di Laurea in Economia e Cultura dell’Alimentazione (ECOCAL)
dell’Universita degli Studi di Perugia.

Laurea Magistrale in Tecnologie e Biotecnologie Agroalimentari (TBA)
dell’Universita degli Studi di Perugia.

Universita

Docenza per supporto alla didattica

Supporto alla didattica per I'insegnamento di Igiene degli alimenti per

il corso di Laurea Magistrale in Tecnologie e Biotecnologie
Agroalimentari (TBA) dell’Universita degli Studi di Perugia.
15/08/2015

Camera di Commercio Italo-Orientale

Comunicazione orale

Comunicazione orale su Dieta Mediterranea, in occasione della
manifestazione internazionale FOOD EXPO, presso il conference centre
di Hong Kong

Dal 7 al 17 Agosto 2015

Home Alimetal, 170 Gloucester Road, Whan Chai, Hong Kong

Alimentare

Prestazione professionale

Dietista docente per corso di educazione alimentare e pratica di cucina
Mediterranea

Aprile 2014
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Destinatario della prestazione
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Tipo di azienda o settore

Tipo impiego
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responsabilita

Date (da-a)
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Collaborazioni professionali
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Nome e indirizzo del datore di
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Date (da-a)

Associazione di Volontariato ONCOLogico (AVONCOL)

Associazione no profit

Prestazione professionale

Nutrizionista docente per corso di educazione alimentare e pratica di
cucina salutare per soggetti oncologici

14 Dicembre 2012 — 31 dicembre 2013

Pellegrini Catering Overseas SA, Via Boschina, 19 — 6963 Pregassona —
Svizzera

Ristorazione collettiva

Contratto a tempo determinato (scadenza 31-12-2013)

Dietista responsabile del programma H-Factor®, per il miglioramento
delle abitudini alimentari e la promozione della salute, rivolto ai
lavoratori impiegati negli impianti petroliferi Saipem, offshore e a terra,
situati in Angola, Repubblica del Congo, Nigeria.

Le mansioni svolte comprendono: formazione teorico/pratica del
personale di cucina, pianificazione di menu nutrizionalmente adeguati,
incontri di educazione alimentare, sicurezza alimentare.

Facolta di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Medicina Interna
sezione Scienze Endocrine e Metaboliche dell’Universita degli Studi di
Perugia

Istituto Professionale Alberghiero di Assisi

Azienda Sanitaria Locale N. 1 (ex N.2) dell’lUmbria

Corso di Laurea In Dietistica — Facolta di Medicina e Chirurgia —
Universita degli Studi di Perugia

Hotel Sacro Cuore e Centro Mater Gratiae - SE. DI S.r.l. - Perugia

16 maggio 2012
Azienda Sanitaria Locale N°2 dell’Umbria, Via Guerra, 17/21 - Perugia

Azienda Sanitaria Locale

Prestazione Occasionale

Incarico di docenza al corso “Aggiornamento in materia di HACCP ai
sensi della DGR N.1849/2008 — n° id. 1205 (totale ore 1)

16 Aprile 2012
Azienda Sanitaria Locale N°2 dell’Umbria, Via Guerra, 17/21 - Perugia

Azienda Sanitaria Locale

Prestazione Occasionale

Incarico di docenza al corso “Aggiornamento in materia di HACCP ai
sensi della DGR N.1849/2008 — n° id. 1205 (totale ore 1)

Dal 27-04-2012 (totale ore 24)

INNOVA Business Solution Srl, P.zza Garibaldi, Campello sul Clitunno
(PG)

Formazione lavoro

Prestazione occasionale

Docente nell’ambito del progetto: “Sicurezza in cattedra” (intervento
PG110241009), corso “HACCP per addetti che manipolano gli alimenti”
Dal 10 Gennaio 2012 al 31 Marzo 2012
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Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo impiego

Apofruit Italia Soc. Coop Agricola

Agricoltura
Tempo determinato

Educatore nell’ambito del progetto Ministeriale “Frutta nelle Scuole”

Dal 20 Ottobre 2008 al 25 Luglio 2011

Cooperativa ltaliana di Ristorazione — CIR FOOD — Via Nobel, 19 —
Reggio Emilia (RE)

Ristorazione collettiva

Tempo indeterminato

Responsabile del servizio di ristorazione, con produzione in legame
refrigerato (Cook and Chill) per le strutture ospedaliere e residenziali
della ASL N° 2 dell’Umbria

Dal 3 Maggio al 10 Maggio 2009
Colussi S.p.A., Via G. Spadolini, 5 — 20141 Milano

Industria alimentare

Prestazione occasionale

Nutrizionista. Consulenza nutrizionale per gli ospiti della nave da
crociera MSC Fantasia.

Dal 12 Ottobre al 10 Dicembre 2009
INNOVA Business Solution Srl, Piazza Garibaldi, Campello sul Clitunno
(PG)
Formazione Lavoro
Prestazione occasionale per incarico di docenza (ore totali 57)
Docenza nell’ambito del progetto cod. UM. 09.02.4L.019 titolo
“Metodologia e applicazione della ricerca biomedica in ambito
nutrizionale nel settore dell’industria agroalimentare” per i moduli:
- Nutrizione nelle collettivita (22 ore);
- Nutrizione in soggetti specifici (24 ore);
- Nutrizione e attivita fisica (8 ore);
- Promozione Ricerca e Sviluppo (R&D) in Azienda (3 ore)

Anno scolastico 2008/2009 con decorrenza dal 29-11-2008 (totale ore
42)

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della
Ristorazione, Via Eremo delle Carceri, 19 — Assisi (PG)

Istruzione

Prestazione d’opera intellettuale

Docente per il progetto di 3° Area dal titolo “Tecnico esperto nella
progettazione, programmazione e promozione di menu bilanciati e
orientati al mercato”.

Dal 04-06-2008 al 31-12-2008
Universita degli Studi di Perugia, Piazza dell’Universita, 1 — Perugia

Universita
Prestazione di lavoro autonomo professionale
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Tutor di tirocinio per il Corso di Laurea in Dietistica

Dal 09-07-2008 al 24-07-2008 (totale ore 20)
Universita degli Studi di Perugia, Piazza dell’Universita, 1 — Perugia

Universita

Prestazione occasionale

Docenza in “Nutrizione e Dietetica delle Collettivita: ristorazione
collettiva e scolastica ed elaborazione di menu specifici” (10 ore) e
“Nutrizione e Dietetica delle Collettivita: ristorazione ospedaliera ed
elaborazione di menu dietetici” (10 ore) nell’ambito del progetto IFTS :
“Tecnico Superiore della ristorazione collettiva in regimi nutrizionali
controllati, con indirizzo in ambito socio sanitario”.

Anno scolastico 2008/2009 con decorrenza dal 07-12-2007 (totale ore
30)

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della
Ristorazione, Via Eremo delle Carceri, 19 — Assisi (PG)

Istruzione

Prestazione d’opera intellettuale

Docente per il progetto di 3° Area dal titolo “Tecnico esperto nella
progettazione, programmazione e promozione di menu bilanciati e
orientati al mercato”.

Marzo 2007 — Ottobre 2007
Ellebi Pubblicita di Berardi Luca & C. s.a.s.

Ristorazione Collettiva

Associazione in partecipazione con apporto di solo lavoro per la
manifestazione sportive del

reparto Ferrari Corse Clienti”

Cuoco

Maggio 2006 — Ottobre 2006
Ellebi Pubblicita di Berardi Luca & C. s.a.s.

Ristorazione Collettiva

Associazione in partecipazione con apporto di solo lavoro per la
manifestazione sportive del

reparto Ferrari Corse Clienti”

Cuoco

Marzo 2006
Ellebi Pubblicita di Berardi Luca & C. s.a.s.

Ristorazione Collettiva
Associazione in partecipazione con apporto di solo lavoro per la
manifestazione sportiva Trofeo Maserati Monza”

Cuoco
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Tipo di azienda o settore

Tipo impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Anno Accademico 2005/2006 (totale ore 20)

Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Agraria via Borgo XX Giugno,
74 — Perugia (PG)

Universita degli Studi di Perugia

Prestazione occasionale

Tutor per il corso integrato di Alimentazione umana e malattie
endocrine, Corso di Laurea Economia e Cultura dell’Alimentazione

Anno Accademico 2004/2005 (totale ore 10)

Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Agraria via Borgo XX Giugno,
74 — Perugia (PG)

Universita degli Studi di Perugia

Prestazione occasionale

Tutor per il corso integrato di Alimentazione umana e malattie
endocrine, Corso di Laurea Economia e Cultura dell’Alimentazione

Luglio 2005
Ellebi Pubblicita di Berardi Luca & C. s.a.s.

Ristorazione Collettiva

Associazione in partecipazione con apporto di solo lavoro per la
manifestazione sportiva 25° Rally di Argentina, Villa Carlos Paz, Cordoba.
Mitsubishi Team

Cuoco

Maggio 2005
Ellebi Pubblicita di Berardi Luca & C. s.a.s.

Ristorazione Collettiva
Associazione in partecipazione con apporto di solo lavoro per la
manifestazione sportiva 360 Ferrarri Challenge Silverstone (UK)

Cuoco

Aprile 2005 — Ottobre 2005
Ellebi Pubblicita di Berardi Luca & C. s.a.s.

Ristorazione Collettiva

Associazione in partecipazione con apporto di solo lavoro per servizio
catering in occasione di manifestazioni sportive Trofeo Maserati Europa
Cuoco

Anno Accademico 2005-2006 (totale 20 ore)

Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Agraria, Via Borgo XX
Giugno, 74 — Perugia (PG)

Universita

Prestazione Occasionale

Tutor per il corso integrato di Alimentazione umana e malattie
endocrine, Corso di Laurea in Economia e Cultura dell’Alimentazione
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Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
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Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
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Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Anno Accademico 2004-2005 (totale 10 ore)

Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Agraria, Via Borgo XX
Giugno, 74 — Perugia (PG)

Universita

Prestazione Occasionale

Tutor per il corso integrato di Alimentazione umana e malattie
endocrine, Corso di Laurea in Economia e Cultura dell’Alimentazione

17 — 18 Marzo e 20 Maggio 2005
Direzione didattica statale di San Giustino (PG), Via E. De Amicis, 2

Istruzione

Prestazione di lavoro autonomo occasionale

Dietista docente per progetto di educazione alimentare nelle scuole
primarie

Anno scolastico 2004/2005 (totale ore 40)

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della
Ristorazione, Via Eremo delle Carceri, 19 — Assisi (PG)

Istruzione

Prestazione d’opera intellettuale

Docente per il progetto di 3° Area dal titolo “Esperto in nuovi stili
alimentari”.

Dal 19-10-2004 al 27-10-2004

Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Agraria, Via Borgo XX
Giugno, 74 — Perugia (PG)

Universita

Prestazione di lavoro autonomo occasionale

Assistenza tecnica nella preparazione di diete alimentari a base di carne
bovina, razza Marchigiana, per persone affette da ipercolesterolemia.
Dal 16-06-1999 al 10-9-1999

M.P.L. di Festa Enrico & C S.n.c., Via Marzaghette n. 4/6/8 — Adro (BS)

Risorante Sottovento — Porto Cervo (SS)
Cuoco capo partita secondi piatti

Responsabile della preparazione dei secondi piatti.

Da Giugno a Settembre 1998
Hotel Touring, Viale Regina Margherita 82 - Miramare di Rimini (Rimini)

Alberghiero
Apprendista cuoco

Addetto alla preparazione degli antipasti.

12/07/2016

Universita degli Studi di Foggia
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Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Sicurezza alimentare e nutrizionale: aspetti metodologici e
operativi

Perfezionamento in Integrazione tra sicurezza alimentare e nutrizionale:
aspetti metodologici e operativi. Votazione finale 30/30 con lode

Diploma di perfezionamento

07/03/2008
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Agraria, Corso di Laurea
Magistrale in Qualita e Sicurezza dell’Alimentazione Umana

Alimentazione e nutrizione umana

Dottore Magistrale in Qualita e Sicurezza dell’ Alimentazione Umana
(votazione finale: 109/110) Titolo della tesi: Riduzione dei lipidi sierici e
miglioramento dei markers di rischio cardiovascolare in pazienti affetti
da ipercolesterolemia dopo assunzione di una pasta al germe di soia
contenente isoflavoni in forma non coniugata (agliconi).

Laurea Magistrale (69/S)

10/03/2004
Universita degli Studi di Perugia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso
di Laurea in Dietistica

Dietetica e Nutrizione Umana
Dietista (votazione finale: 110/110 e Lode) Titolo della tesi: Dieta

Mediterranea. Ruolo di un particolare legume: Fagiolina del Lago
Trasimeno (Vigna unguiculata (L.) Walp)

Laurea di primo livello

Giugno 2000
Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della
Ristorazione

Igiene degli alimenti e sicurezza sul lavoro

Operatore dei servizi ristorativi addetto alla sicurezza sul lavoro e igiene
professionale (votazione finale: Eccellente)

Settembre 1995-giugno 2000
Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della
Ristorazione

Organizzazione e gestione di aziende di ristorazione

Tecnico dei servizi di ristorazione (Votazione finale: 100/100)
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Livello nella classificazione
nazionale

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie/abilita
professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione

nazionale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CERTIFICAZIONI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Maturita professionale

Settembre 1995-giugno 1998
Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della
Ristorazione

Scienze degli alimenti, tecniche di cottura e tecnologie alimentari

Operatore dei servizi di ristorazione — settore cucina (Votazione finale:
83/100)

Qualifica professionale

Qualifica di OPERATORE BLS-D adulto pediatrico, Salvamento Academy,
ottenuto in data 05/10/2015. Brevetto n. 15-12806

Language proficiency certification. B2 Level ottenuto presso il Centro
Linguistico d’Ateneo il 9 Settembre 2015.

Italiano

Inglese
B2

B2

B2
Francese

B2
Al
B2
Spagnolo

Bl
Al
A2

Organizzazione e gestione di mense in ambito aziendale, sanitario e
scolastico.

Redazione di protocolli di ricerca, poster congressuali e articoli
scientifici.

Progettazione nell’ambito della Promozione della Salute

Gestione di un team multidisciplinare.

Realizzazione di menu e schemi dietetici per comunita o singoli individui
sani e malati.

Organizzazione e gestione cooking-class nell’ambito di progetti di
prevenzione e Promozione della Salute.
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ATTESTATI OTTENUTI PER
PARTECIPAZIONI A CONVEGNI E
CORSI DI FORMAZIONE

Conduzione di cooking classes per la promozione della salute e la
prevenzione delle patologia non trasmissibili,

utilizzo di Terapia alimentare DS Medica software per la gestione della
terapia alimentare.

Utilizzo del software ProMeta 3 per I'elaborazione di sudi meta-analitici.
Ottima conoscenza di Windows 98/2000/XP/7/8/10, pacchetto office
(word, excel, power point), Outlook, internet, SPSS.

Buona conoscenza della strumentazione di laboratorio microbiologico
per il controllo della qualita alimentare.

Ottima conoscenza degli strumenti e delle tecniche per la rilevazione
dello stato nutrizionale.

Ricerca applicata in campo nutrizionale (studi clinici, studi di intervento,
studi epidemiologici)

Gestione del piano HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point).
Gestione delle diete e di eventuali diete speciali per allergie e
intolleranze

Patente B

Padova, 06/12/2016. Attestato di partecipazioneal corso “Reazioni
avverse ad alimenti” organizzato dalla Federazione Italiana Societa
Malattie Apparato Digerente (FISMAD)

Certificate of attendance. 25th AICR Research Conference. Celebrating a
generation of Cancer Research. November 14 - 16, 2016 North
Bethesda, MD.

Milano, 08/07/2016 attestato di partecipazione all’evento formativo:
REVITALIZING THE MEDITERRANEAN DIET FROM A HEALTHY DIETARY
PATTERN TO A HEALTHY MEDITERRANEAN SUSTAINABLE LIFESTYLE
avente come obiettivo didattico/formativo generale: EPIDEMIOLOGIA -
PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE CON ACQUISIZIONE DI
NOZIONI TECNICO-PROFESSIONALI (ECM n.4)

Wageningen University (NL), 23 Maggio-12 Agosto 2016. Attestato di
partecipazione alla Summer school: HEALTH & PLACE CONNECTING
PEOPLE, ENVIRONMENT & HEALTH organizzata dall’'European
Consorsium in Public Health and Health Promotion.

Perugia, 20 Gennaio 2015 presso Villa Umbra, partecipazione all’evento:
AVVIO DELLA PROGETTAZIONE PARTECIPATA PER IL NUOVO PIANO
REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2014/2018 (ECM n. 7)

Perugia, dal 04 Febbraio 2015 al 01 Aprile 2015 presso Villa Umbra,
partecipazione a: PROGETTAZIONE PARTECIPATA PER IL NUOVO PIANO
REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2014/2018 X GRUPPO - CIBO E
INTEGRAZIONE. (ECM 36)

Cesenatico, 22-23 Agosto 2015 partecipazione all’evento formativo:
“Corso di statistica” (ore totali 14) organizzato da INTERNOVI.
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Cesenatico, 24-28 Agosto 2015 partecipazione all’evento formativo:
“Undicesimo corso di meta-analisi” (ore totali 35) organizzato da
INTERNOVI.

Milano, 14-17 Ottobre 2015, partecipazione al 48° Congresso Nazionale
Societa Italiana di Igiene Medicina Preventiva e Sanita Pubblica (S.It.1)

EXPO Milano 27-28 Giugno 2015, partecipazione presso I'auditorium
della Cascina Triulza — Padiglione della Societa Civile al convegno: FAIS
EXPO DAYS.

Vittorio Veneto (TV), 20-21 Maggio 2015, partecipazione all’evento:
CASTELBRANDO 7-VITTORIO VENETO 100: LA PREVENZIONE UTILE.
(ECM n. 1,6)

Erice, 19-24 Aprile 2015, Menzione di merito ricevuta durante il: 47™
Corso dell’International School of Epidemiology and Preventive
Medicine “Giuseppe D’Alessandro” sul tema: “Adapted physical
activityin sport, wellness and fitness: New challenges for prevention
and health promotion.

Erice, 19-24 Aprile 2015, partecipazione all’evento formativo: 47™M°
Corso dell’International School of Epidemiology and Preventive
Medicine “Giuseppe D’Alessandro” sul tema: “Adapted physical
activityin sport, wellness and fitness: New challenges for prevention
and health promotion”. (ECM n. 37)

Milano, 10 Aprile 2015, Partecipazione all’'Evento Formativo ECM
NutriMi IX Forum di Nutrizione Pratica. Neuroscienza
dell’Alimentazione. (ECM 1,5)

Milano, 10 Aprile 2015, Partecipazione all’Evento Formativo ECM
NutriMi IX Forum di Nutrizione Pratica. Gastronomia Nutrizionale.
(ECM 1,5)

Milano, 11 Aprile 2015, Partecipazione all’Evento Formativo ECM
NutriMi IX Forum di Nutrizione Pratica. Sessione Future Foods. (ECM
1,5)

Milano, 11 Aprile 2015, Partecipazione all’Evento Formativo ECM
NutriMi IX Forum di Nutrizione Pratica. Sessione Sostenibilita e
Innovazione Alimentare. (ECM 1,5)

Foggia, 19-20 Marzo 2015. Partecipazione all’Evento Formativo ECM n.
20-1690, dal titolo “2° SEMINARIO INTEGRAZIONE SICUREZZA
ALIMENTARE E NUTRIZIONALE: DALLA RICERCA SCIENTIFICA ALLE
BEST PRACTICES DEI SIAN”. Aula Magna — Universita degli Studi di
Foggia

Firenze, 12 Dicembre 2014. Attestato di partecipazione al WORKSHOP:

EQUITA NELLA SALUTE. COME FARE RETE PER PASSARE DALLE PAROLE
Al FATTI. Organizzato dal Progetto Mattone Internazionale.

Bologna, 28 Novembre 2014. Attestato di partecipazione al Convegno
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“STRUMENTI DI SORVEGLIANZA NUTRIZIONALE: LUCI ED OMBRE".
Organizzato da SINU (Societa Italiana di Nutrizione Umana) sezione
Emilia-Romagna e dal Dipartimento di Sanita Pubblica della Regione
Emilia- Romagna. (ECM n. 7)

Roma, 17 Ottobre 2014. Attestato di Partecipazione all’evento “EIP-
AHA WORKSHOP ON NUTRITION”. Organizzato da Progetto Mattone
Internazionale.

Pisa, 18 Settembre 2014. Attestato di partecipazione all’evento
formativo ECOCITY EXPO 2014: INCONTRI DI NUTRIZIONE (E.C.M. n. 6)

Perugia, 10 Novembre 2014. Attestato di partecipazione alla National
Conference on Developing Competencies and Standards for Health
Promotion in Europe. Organizzato dal Centro Sperimentale per la
Promozione della Salute e 'Educazione Sanitaria del Dipartimento di
Medicina Sperimentale dell’Universita degli Studi di Perugia

Milano, 24-25-26 Ottobre e 07-08-09 Novembre 2014. Attestato di
partecipazione al Corso di Perfezionamento: Alimentazione e Tumori.
Prevenzione e trattamento nutrizionale nel paziente oncologico.
Organizzato da ABNI (Associazione Biologi Nutrizionisti Italiani)

Viterbo, 8 Luglio 2014. Attestato di partecipazione, in qualita di

discente, all’evento: Giornata di Studio e di dibattito sulla dieta
personalizzata: tra verita e falsi miti. (E.C.M n. 4) La Crisalide srl.
Provider ECM n. 1745

Perugia 14 Gennaio 2012. Attestato di partecipazione al 3° Journal
Club Umbria con tema “Nutrizione e sport: dall’eta evolutiva all’atleta
olimpico” organizzato dall’Associazione Nazionale Dietisti (ANDID)
sezione Umbria.

Perugia 28 Marzo 2011. Attestato di partecipazione al 1° Journal Club
Umbria con tema “lo mangio, tu mangi...noi mangiamo: grammature,
HACCP, CAPITOLATO, LEGISLAZIONE REGIONALE — COMUNALE —
EUROPEA” organizzato dall’Associazione Nazionale Dietisti (ANDID)
sezione Umbria.

Milano 28-29 Aprile 2010. Attestato di partecipazione al Congresso
Internazionale di Nutrizione Pratica NutriMi 2010.

Lucca 19 Gennaio 2008. Attestato di partecipazione al congresso
GLOBESITY organizzato dall’Associazione Italiana Donne Medico.

Milano 22-23 Marzo 2008. Attestato di partecipazione al convegno: Le
Giornate Nazionali di Nutrizione Pratica.

Perugia 16 Febbraio 2008. Attestato di partecipazione al Convegno
“Endocrinologia e Sport”

Milano 29-30 Novembre 2007. Attestato di partecipazione alla
Riunione Nazionale della Societa Italiana di Nutrizione Umana (SINU).
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“Dalla prevenzione alla terapia nutrizionale: ruolo di carboidrati e fibra
alimentare”

Roma 24 Marzo 2006. Policlinico Tor Vergata di Roma Attestato
di partecipazione al Corso: “Ristorazione Collettiva e Celiachia” (6
crediti ECM).

Perugia 30 giugno 2005. Attestato di partecipazione alla giornata
informativa promossa dall” ANGQ e dall’Universita degli Studi di
Perugia: “I Laboratori di analisi per 'autocontrollo nelle industrie
alimentari: il mantenimento della registrazione negli elenchi regionali”.

Firenze 15-17 aprile 2005. Attestato di partecipazione al Convegno
Internazionale: “Celiachia: dalla ricerca di base alle prospettive
terapeutiche” (10 crediti ECM);

Bologna 14 febbraio 2005. Attestato di partecipazione al convegno
“Mangiare Insieme” Progetto pilota di educazione alimentare e
consumo consapevole della regione Emilia-Romagna.

Bologna 11 settembre 2004. Attestato di partecipazione alla Prima
giornata internazionale dell’alimentazione senza glutine.

Arcidiacono D, Antonello A, Fassan M, Nucci D, Morbin T, Agostini M,
Nitti D, Rugge M, Alberti A, Battaglia G, Realdon S. Insulin promotes
HER2 signaling activation during Barrett's Esophagus carcinogenesis.
Dig Liver Dis. 2017 Jan 22. pii: S$1590-8658(17)30158-5. doi:
10.1016/j.d1d.2017.01.154.

Gianfredi V, Bragazzi NL, Nucci D, Villarini M, Moretti M. Cardiovascular
diseases and hard drinking waters: implications from a systematic
review with meta-analysis of case-control studies. ] Water Health.
2017 Feb;15(1):31-40. doi: 10.2166/wh.2016.131.

Bragazzi NL, Barberis |, Rosselli R, Gianfredi V, Nucci D, Moretti M,
Salvatori T, Martucci G, Martini M. How often people google for
vaccination: Qualitative and quantitative insights from a systematic
search of the web-based activities using Google Trends. Hum Vaccin
Immunother. 2017 Feb;13(2):464-469

Villarini M, Lanari C, Nucci D, et al. Communitybased participatory
research to improve life quality and clinical outcomes of patients with
breast cancer (DianaWeb in Umbria pilot study). BMJ Open
2016;6:€009707. doi:10.1136/bmjopen-2015009707 (IF:2.271)

Gianfredi V., Villarini M., Lanari C., Nucci D., Moretti M., Gargano G.,
Borgo A., Villarini A. Dianaweb: esempio di ricerca partecipata
attraverso internet per lo studio dell’effetto dello stile di vita sulla
prognosi del tumore al seno. Dati preliminari. Not Ist Super Sanita
2016;29(5):i-ii
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Nicola Bragazzi, Mariano Martini, Teresa Concetta Saporita, Daniele
Nucci, Vincenza Gianfredi, Francesco Maddalo, Annamaria Di Capua,
Flavio Tovani, Lorenzo Marensi. Nutraceutical and Functional Food
Regulations in the European Union. Chapter book in Developing New
Functional Food and Nutraceutical Products. Elsevier 2016
http://dx.doi.org/10.1016/B978-0-12-802780-6.00017-1

Gianfredi V., Nucci D., Vannini S., Villarini M, Moretti M. Durezza
dell'acqua e patologie cardio-cerebrovascolari: revisione sistematica

della letteratura e valutazione meta-analitica. Sistema Salute, 59, 4,
2015: pp. 567-577

Adapted Physical Activity for the Promotion of Health and the
Prevention of Multifactorial Chronic Diseases: the Erice Charter.
Vincenzo Romano Spica, Pierluigi Mancini, Gaetano Maria Fara,
Giuseppe Giammanco, Daniela Galeone, Giorgio Liguori, Carlo Signorelli,
Lorenzo Marensi, Pierluigi Vagali, Emilia Guberti, Mauro Goletti, Caterina
Mammina, Garden Tabacchi, Alberto lzzotti, Sandro Cinquetti, Barbara
Pellizzari, Patrizia Beltrami Elena Alonzo, Antonio Gradilone, Erica Leoni,
Pasqualina Buono, Giorgio Brandi, Enrico Di Rosa, Attilio Parisi, Stefano
Capolongo, Guglielmina Fantuzzi, Gabriella Aggazzotti, Claudio Grillo, Paola
Borella, Lamberto Manzoli, Leila Fabiani, Fabrizio Faggiano , Rosario
Mete, Gaetano Privitera, Maria Anna Coniglio, Claudia Frangella,
Daniela Rossi, Silvia Lagorio, Maria Luisa Pasquarella, Albinolsabella,
Ferdinando Tripi, Romano Franceschetti, Antonella La Commare,
Francesca Gallé, Maria Alessandra Brandimarte, Gustavo Savino, Valeria
Di Onofrio, Franco Tortorella, Michele Gabriele, Vincenzo Monreale,
Maurizio Abrignani, Giovanni Ferreri, Antonio Cacciapuoti, Federica
Valeriani, Marisa Raffo, Massimo Matarese, Maurizio Ripani, Va- lentina
Altana, Stefania Antonioni, Concetta Anzalone, Gerardo Astorino,
Annunziata Azzollini, Patrizia Belfiore, Fabio Besozzi Valentini, Nicola Luigi
Bragazzi, Antonella Calaciura,Diego Casano, Antonio Ciulla, Osvaldo
Ernandez Cono, Roberta Contrisciani, Bruno Cosenza, Francesco D’Aloisio,
De Francesco Antonino Antonella De Marchis, Di Nardo Francesco, Serena
Fabri, Elena Famiglietti, Angela Gandolfi, Cristina Genovese, Antonio
Genovesi, Vincenza Gianfredi, Sebastiano Gigante Alfredina Gigliotti,
Claudia lacona Ludovico Innocenzi, Vincenzo Laurita, Fabio Maratea,
Luca Meletti, Silvia Memmini, Maria Anna Messana, Cristina Morelli,
Maria Rosaria Nappi, Daniele Nucci, Pierluigi Orlandi, Maria Angela Rita
Palamara, Anna Patti, Ylenia Persi, Benedetta Polisano, Davide Roccaro,
Roberta Ricchiuti, Leonardo Sanclemente, Sara Scanavini, Mario Donato

Sirtori, Francesco Soncini, GildalImmacolata Stelitano’ Anna Antonia
Valenzano, Arsenio Veicsteinas. Ann Ig 2015; 27: 406-414

Nucci D. Recensione dello studio “Increased food energy supply as a
major driver of the obesity epidemic: a global analysis” pubblicato nel
Bulletin of the World Health Organization, Luglio 2015. Sistema Salute,
59, 2, 2015:pp. 254-256
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https://www.researchgate.net/profile/Nicola_Bragazzi
https://www.researchgate.net/researcher/56018418_Mariano_Martini
https://www.researchgate.net/researcher/2095732810_Teresa_Concetta_Saporita
http://dx.doi.org/10.1016/B978-0-12-802780-6.00017-1

Nucci D., Abati C., Andrea Rocca, Liliana Minelli, Vincenza Gianfredi,
Manuela Chiavarini.

ABITUDINI ALIMENTARI IN DONNE CON CANCRO MAMMARIO.
RISULTATI DEL QUESTIONARIO EPIC. Abstract book, XXXIX congresso
AIE, 27-30 Ottobre 2015.

Vincenza G., Villarini M., Lanari C, Nucci D. Moretti M., Marzulli T,
Gargano G., Borgo A., Villarini A.

LA RICERCA PARTECIPATA: L'ESEMPIO DEL DIANAWEB PER IL
MIGLIORAMENTO DELLA PROGNOSI DEL TUMORE AL SENO
ATTRAVERSO INTERNET. Abstract Book, XXXIX congresso AIE, 27-30
Ottobre 2015.

Chiavarini M., Minelli L., Nucci D., Salmasi L. EFFETTO DELL'INDICE DI
MASSA CORPOREA PREGRAVIDICO E DELL'INCREMENTO DI PESO IN
GRAVIDANZA SUGLI OUTCOMES NEONATALI. Abstract book, XXXIX
congresso AIE, 27-30 Ottobre 2015

Chiavarini M., Minelli L., Nucci D., and Salmasi L. THE EFFECT OF
WEIGHT INCREASES DURING PREGNANCY ON LOW BIRTH WEIGHT,
HIGH BIRTH WEIGHT AND PRETERM DELIVERY. EVIDENCE FROM
UMBRIA BIRTH-REGISTER DATA. European Journal of Public Health,
Vol. 25, Supplement 3, 2015

Trequattrini E., Nucci D, Minelli L, Chiavarini M. FACTORS INFLUENCING
SPONTANEOUS DELIVERY RATES IN ITALIAN REGION

Abstract pubblicato negli atti del 2nd European Congress on
Intrapartum Care, Porto (Portogallo) 21-23 maggio 2015

D. Nucci, M. Lombardi, B. M. Rinaldo, M. Chiavarini. NUTRlamoCl:
NEUROPSICOLOGIA, RIALIMENTAZIONE E LEGAME AFFETTIVO. Poster
presentato al convegno NutriMi, IX forum di Nutrizione Pratica.
Milano 10-11 Aprile 2015.

A. Timi, M. De Angelis, G. Perriello, G. Burini, M. codini, D. Nucci.
INDICE GLICEMICO E CAPACITA ANTI OSSIDANTE TOTALE, DOPO
ASSUNZIONE DI DIVERSI TIPI DI BIRRE ARTIGIANALI. Il Diabete, Maggio
2014; Vol 1 suppl. 1; PD 178

D.Nucci, . Carnazza, F. D’Ingianna, M. De Angelis. DIABETE: QUALE
AIUTO DAI FUNCTIONAL FOOD? Poster (P137) presentato durante il
XXIll Congresso Nazionale SID, Societa Italiana di Diabetologia; Il
Diabete, supp. n. 1 Marzo 2010

A. Prosperini, M.Vicini, F. D’ingianna, D. Nucci, M. De Angelis.

RIMEDI FITOTERAPICI NELLA TERAPIA DEL DIABETE. Poster (P261)
presentato durante il XXIll Congresso Nazionale SID, Societa Italiana di
Diabetologia; Il Diabete, supp. n. 1 Marzo 2010.

F. Melis, P. Damiani, D. Nucci, V. Amico, C.M.A. Bacciu, M. Vicini, A.
Prosperini, M. De Angelis. POSSIBILE IMPIEGO DEL LATTE. D'ASINA
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PUBBLICAZIONI DIVULGATIVE
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NELLA NUTRIZIONE UMANA. XVII Congresso Nazionale AMD,
Associazione Medici Diabetologi; Book of Abstract (2009).

M. Vicini, R.Ciani, D. Nucci, F. Melis, F. D’Ingianna, A. Prosperini, M. De
Angelis. LO ZUCCHERO D’UVA: UN DOLCIFICANTE NATURALE PER
DIABETICI? Poster (P81) presentato al XVII Congresso Nazionale AMD,
Associazione Medici Diabetologi; Book of Abstract (2009).

F. Melis D. Nucci, G. Cannata, F. D’Ingianna, M. Vicini, A. Prosperini, M.
De Angeli PROPRIETA’ TERAPEUTICHE DEL LATTE D’ASINA: UN
PRODOTTO INNOVATIVO ADDIZIONATO CON VITAMINA E. Convegno
Annuale del Gruppo di Studio Diabete e Aterosclerosi della Societa
Italiana di Diabetologia; Book of Abstract (2009).

D. Nucci, F. Melis, R. Ciani, M. Vicini, A. Prosperini, M. De Angelis.
INDICE GLICEMICO: INFLUENZA DEL B-GLUCANO. Convegno Annuale
del Gruppo di Studio Diabete e Aterosclerosi della Societa Italiana di
Diabetologia; Book of Abstract (2009).

P. Brunetti, D. Nucci, D. Capezzali. COLESTEROLO: UN AIUTO DAI
“FUNCTIONAL FOOD?” Rivista di Nutrizione Pratica, Maggio 2008;
Vol 2; 35-48.

R. Ciani, F. Melis, L. Cerquiglini, D. Nucci, G. Perretti, R. Pippi, P.
Pietroni, M. De Angelis INDICE GLICEMICO DI UN NUOVO
DOLCIFICANTE: LO ZUCCHERO D’UVA LIQUIDO BIOLOGICO. XXII
Congresso Nazionale SID, Societa Italiana di Diabetologia; Book of
Abstract (2008).

L. Cerquiglini, D. Capezzali, R. Ciani, F. Melis, D. Nucci, V. De Angelis, R.
Pippi, M. De Angelis. IL BASSO INDICE GLICEMICO DEL PANE DI
FARRO NE CONSIGLIA L'USO NELL’ALIMENTAZIONE DEL PAZIENTE
DIABETICO. XXII Congresso Nazionale SID, Societa Italiana di
Diabetologia; Book of Abstract (2008).

M. De Angelis, F. Stracci, L. Minelli, P. Casucci, G. Perriello, F. Melis, R.
Ciani, L. Cerquiglini, D. Nucci, G. Moroni, R. Pippi, F. La Rosa.
MORTALITA PER DIABETE MELLITO NELLA REGIONE DELL’UMBRIA
NEL PERIODO 2000 2005. XXII Congresso Nazionale SID, Societa
Italiana di Diabetologia; Book of Abstract (2008).

D. Nucci, C. Panfili.

IN SALUTE...Al FORNELLI. Il buon cibo...e buono perché fa bene, & buono
perché piace! Dispensa-ricettario per I’Associazione Volontariato
Oncologico O.N.L.U.S. — AVONCOL. Aprile 2015

De Biase, C. Braconi, D. Nucci, M. De Angelis.

IL VINO. TRA STORIA, CULTURA E SALUTE. Terre Uomini e agricoltura.
Periodico trimestrale del Consorzio Agrario di Perugia. Kroma editrice.
Dicembre 2010 Anno 1 n. 3; 8-13.

D. Nucci, |. Carnazza, M. De Angelis.
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OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA: L'ORO IN TAVOLA. Terre uomini e

agricoltura. Periodico trimestrale del Consorzio Agrario di Perugia.

Kroma editrice. Giugno 2010 Anno 1 n. 1; 8-11.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003
In fede
Daniele Nucci
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